
Pour une bibliographie 
des immigrations africaines au Portugal* 

es recherches sur l’immigration au Portugal sont relativement récentes, excep-
tion faite des études sur les Capverdiens. Elles ne prennent une réelle ampleur 
qu’à partir du début des années 1990 concomitamment à une amorce de débat 

politique sur le phénomène, suite aux accords de Schengen. Elles explorent trois 
grands domaines de la question migratoire, ou plutôt, devrais-je dire, immigratoire : 

– il existe toute une littérature sociologique et anthropologique sur les groupes 
d’immigrés d’origine africaine installés au Portugal. Les plus étudiés sont les Cap-
verdiens, les Bissau-Guinéens et ceux qu’on appelle les Luso-Africains toutes natio-
nalités confondues. Mais, très peu d’études sont consacrées aux Mozambicains ou 
aux Angolais et encore moins aux nouveaux flux de migrants venus de pays africains 
autres que les PALOP, comme les Mauritaniens par exemple ; des études particuliè-
rement intéressantes existent sur les caractéristiques des différents groupes, sur les 
processus de reconstructions identitaires en leur sein et leurs structurations 
associatives ; 

– un courant de recherches sur les relations interculturelles et la notion de multi-
ethnicité s’est développé, notamment au sein de l’Universidade Aberta et plus 
particulièrement au Centro de estudos das migrações e relações interculturais (CEMRI), 
suite aux projets pilotes d’éducation interculturelle lancés en 1991 par le ministère 
portugais de l’Éducation ; 

– enfin, une majorité de migrants vivant encore dans ce qu’on appelle les bairros 
degradados (quartiers dégradés), tout un pan de la recherche dominée par l’écologie 
sociale, s’intéresse à la situation des immigrés dans la ville et aux politiques 
urbaines. Les relations sociales construites dans ces quartiers et les politiques de 
relogement en cours avec leurs conséquences, retiennent particulièrement l’attention 
des chercheurs. 

La recherche est donc avant tout centrée sur la situation sociale, économique, 
culturelle de ces migrants, sur leur accès à l’éducation ou à l’habitat qui représentent 
les problèmes prioritaires auxquels ils sont confrontés actuellement. 

C’est cette analyse de la recherche portugaise en la matière qui nous a poussée à 
structurer la première partie de cette bibliographie en cinq thèmes principaux : les 
ouvrages généraux sur l’immigration, l’ethnicité et le racisme, renvoient aux études 
majeures sur la question et citent les ouvrages étrangers fréquemment rencontrés et 
qui servent souvent de référence aux chercheurs portugais ; on trouvera ensuite les 
études consacrées spécifiquement à tel ou tel groupe migrant d’origine africaine ; 
pour point de comparaison, j’ai ajouté quelques références de travaux menés sur 
d’autres minorités existant au Portugal comme les Gitans ou les Indiens ; enfin les 
études en interculturel et sur les politiques de la ville font chacune l’objet d’une sous-
partie. 

Ainsi, les recherches portugaises restent avant tout centrées sur l’étude des 
groupes migrants et sur leur situation dans le pays d’accueil. D’autres pistes d’explo-
ration pourraient néanmoins être dessinées ou approfondies. 
 
Les réseaux migratoires et les liens avec les pays d’origine 
 

Peu de travaux essaient de comprendre les phénomènes migratoires et leurs re-
présentations à partir des sociétés de départ. De là découlent deux questions qui sont 
peu abordées : les itinéraires migratoires et notamment la circulation des immigrés 
entre les différents pays d’Europe ; les liens entre les immigrés et leur pays d’origine. 

À ce propos, dans une perspective comparative avec la France, la probléma- 
tique du retour et de l’engagement des immigrés africains au Portugal, dans des 
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actions de développement de leurs régions ou pays d’origine, constituait un des axes 
de ma recherche. En effet, en France, le mouvement associatif africain et notam- 
ment sooninke, s’est structuré en majeure partie autour du mythe du retour. À partir 
des années 1980, se sont développées des associations de ressortissants pour le 
développement de leurs régions d’origine, sur lesquelles les immigrés africains 
fondent la légitimité de leur présence en France et amorcent des négociations 
politiques avec les autorités françaises. On en trouve un exemple notamment dans la 
lutte des sans-papiers et l’accent mis actuellement sur les politiques de co-
développement, pendant incontournable des politiques restrictives en matière 
d’immigration. 

 
Au Portugal, contrairement à la France, la question du retour est très peu 

présente aussi bien du point de vue des immigrés que de celui des autorités. La pro-
blématique du retour ne conditionne pas des stratégies spécifiques. Les immigrés au 
Portugal sont très peu impliqués dans des actions de développement en faveur de 
leur pays d’origine ; et s’ils le sont, ce n’est pas forcément pour leurs villages propres 
comme dans le cas des Sooninke, quoique la question pourrait être creusée en ce qui 
concerne les Guinéens qui sont eux aussi issus de systèmes lignagers. Il existe de 
plus en plus de jumelages entre des villes portugaises et des villes africaines, surtout 
capverdiennes, mais cela ne signifie pas que la majorité des immigrés présents dans 
la ville concernée, soient originaires de la ville africaine. 

C’est en tout cas dans cette perspective que la deuxième partie de la 
bibliographie présente quelques références d’études sur la coopération entre le 
Portugal et les PALOP, même si les immigrés n’y ont que très peu de place. 
 
La construction des politiques d’immigration au Portugal 
 

L’immigration est une préoccupation politique très récente au Portugal. Compa-
rée à la France ou à d’autres pays européens, il manque donc des études sur le déve-
loppement de politiques spécifiques d’immigration et de gestion des identités 
minoritaires propre à l’État portugais. Soumis et adhérent aux traités européens sur 
cette question, le Portugal revendique pourtant, en contradiction avec leurs exi-
gences, l’existence de relations avec ses anciennes colonies. Comment se construit 
donc sa politique d’immigration à la confluence des engagements européens de 
contrôle de l’immigration, et de sa volonté de garder des liens privilégiés et 
d’entraide avec les pays lusophones ? Pour comprendre plus spécifiquement le rôle 
du mythe colonial portugais sur la perception des migrants africains au Portugal et 
la mise en œuvre de politiques les concernant, tout un chantier de recherche est à 
ouvrir même si on peut déjà se reporter à des travaux comme ceux de Valentim 
Alexandre ou d’Isabel Castro Henriques. 

De même, l’influence des associations d’immigrés ou d’aide aux immigrés sur la 
construction des politiques gouvernementales mérite attention. Si des travaux exis-
tent sur les mobilisations politiques des associations capverdiennes, le rôle des 
Églises dans l’accueil, le soutien et la revendication politique en faveur des 
immigrés, est quasiment inexploré. 
 

On trouvera ci-dessous dans la plupart des cas les références de textes portugais, 
ou relatifs à l’immigration au Portugal, mais aussi certains textes étrangers, non rela-
tifs au Portugal, souvent cités au Portugal dans le débat sur l’immigration. 
 
Immigration 
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